Congreso APDA

Del 22 al 24 de septiembre de 2022

PROGRAMA*

o JUEVES 22 DE SEPTIEMBRE

17.00 hs PALABRAS DE APERTURA. Presidente de APDA Lic. Pablo Nigro
17.10 hs a 18.00 hs PRESENTACION DE TRABAJOS LIBRES

Trabajo 1: DIFERENCIAS EN ATENCION SELECTIVA EN FUNCION DEL DEPORTE
PRACTICADO, HORAS DE PRACTICA FISICA, EDAD Y GENERO. Exponen: Dr. Antonio
Hernandez Mendo (Espaina) y Mag. Sabina Rodriguez

Trabajo 2: LA PERSPECTIVA SITUADA EN EL FUTBOL: UN CASO DE PSICOLOGIA
APLICADA EN CATEGORIAS INFANTO-JUVENIL DEL CARC. Expone: Santiago E. Lopez
Papucci (Club Atlético Rosario Central)

18.00 hs a 18.45 hs

APDA FEDERAL: EXPERIENCIAS CON TONOS REGIONALES EN
PSICOLOGIA DEL DEPORTE. Coordina Lic. Patricia Molt6

Exponen por APDA Patagonia: Lic. Agustin Arro “Experiencias en natacion en aguas
frias” y por APDA Cuyo: Lic. Claudio Delpodio “Experiencias en natacion”.

18.45 hs a 19.15 hs LOCOS POR CORRER: ¢COMO FUNCIONA LA CABEZA
DE LOS RUNNERS?. Exponen: Lic. Pablo Nigro y Luciano Mayorga (entrenador).

19.15 hs a 19.45 hs PSICOLOGIA EN EL RUGBY: EL TRABAJO EN EQUIPO
COMO ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DEPORTIVA. Expone: Lic. Fernando
Saccone y Diego Marrone (entrenador)



e VIERNES 23 DE SEPTIEMBRE

9.00 hs PALABRAS DE APERTURA. Presidente de APDA Lic. Pablo Nigro

9.15 hs a 9.45 hs 30 ANOS DE HISTORIA. Exponen socios fundadores de APDA:
Dra. Patricia Wightman, Lic. Nelly Giscafré y Lic. Alfredo Fenilli.

9.45 hs a 10.30 hs DETECCION Y PROMOCION DE TALENTOS EN
ESCALADA: NUEVAS PROPUESTAS DE INTERVENCION MULTIDISCIPLIAR

EN UN EQUIPO DE ALTO RENDIMIENTO. Expone: Mag. Miguel Santolaya.

10.30 hs a 11.15 hs HERRAMIENTAS DE ENTRENAMIENTO MENTAL. Expone:
Lic. Cesar Palmieri (Ex Club Atlético Union de Santa Fe)

COFFE BREAK

11.30 hs a 12.00 hs DERECHOS HUMANOS E INCLUSION EN PSICOLOGIA
APLICADA AL DEPORTE. Expone: Lic. Ivana Antonelli

12.00 hs a 12.45 hs INTERVENCION PSICOLOGICA EN DEPORTES DE
CONTACTO. Expone: Lic. Maximiliano Benedetti junto a Nicolas “El Picante” Ryske
(deportista MMA)

BREAK PARA ALMUERZO

14.00 hs a 14.30hs LA PREPARACION PSICOLOGICA DIRECTA A LA
COMPETENCIA. Expone Dr. Francisco Ucha

14.30 hs a 15.15 hs INTERDISCIPLINA: DE LA TEORIA A LA ACCION.
Exponen: Lic. Alfredo Fenili (CeNARD) y Dr. Luis Parrilla (CeNARD y COA)

15.15 hs a 16.00 hs NEUROCIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE DE ALTO
RENDIMIENTO. Expone: Dra. Sandra Rossi (Club Atlético River Plate)

16.00 hs a 16.30 hs EL RETIRO DEL DEPORTISTA: EL DRAMA DEL DIA
DESPUES. Expone: Dr. Marcelo Roffé

COFFE BREAK

17.00 hs a 17.45 hs LA PRESION EN EL TENIS DE ALTO RENDIMIENTO.
Exponen: Lic. Pablo Pécora

17.45 hs a 18.15 hs CUIDANDO LA SALUD MENTAL DE LOS FUTBOLISTAS
DESDE EL ENTRENAMIENTO MENTAL. Expone: Lic. Maria Noel Givogre Leunda
(Uruguay)

18.15hs CIERRE DEL DIA



e SABADO 24 DE SEPTIEMBRE

9.00 hs APERTURA DEL DIA Presidente de APDA Lic. Pablo Nigro

9.10 hs a 9.40 hs ENTRENAMIENTO BASADO EN LA GESTION DE
EMOCIONES: PROPUESTA EN LAS CATEGORIAS JUVENILES DE LA

SELECCION PARAGUAYA DE FUTBOL. Expone: Lic. Natalia Dancurt (Paraguay)

9.45 hs a 10.30 hs E-SPORTS, UNA ACTIVIAD QUE VINO PARA QUEDARSE.
PSICOLOGIA EN LOS E-SPORTS. Exponen: Lic. Lucila Pegassano, Lic. Lorena
Gaivizzo (CeNARD) y Lic. Nelly Giscafré (CeNARD))

10.30 hs a 11.10 hs ASOCIACIONES DE PSICOLOGIA DEPORTIVA EN
LATINOAMERICA”

Expone: por APDA la Lic. Nelly Giscafré, por SOLCPAD la Lic. Natalia Dancuart
(Paraguay), por SIDEP el Lic. Enrique Aguayo (Chile) y por SUPDE la Lic. Maria Noel
Givogre Leunda (Uruguay)

COFFE BREAK

11.30 hs a 12.15 hs EXPERIENCIA AL APLICAR LA PSICOLOGIA DEL
DEPORTE EN EL FUTBOL PROFESIONAL. Expone: Lic. Enrique Aguayo (Chile)

12.15 hs a 13.00 hs TRIADA PSICOLOGO-ENTRENADOR-DEPORTISTA EN
GIMNASIA ARTISTICA. Expone: Lic. Pablo Nigro junto a Federico Molinari
(entrenador) y Julian Jato (deportista)

13.00 hs a 13.45 hs SIEMPRE SE EMPIEZA DE NUEVO. Expone: Lic. Alfredo
Fenili (CeNARD)

13.45 hs CIERRE DEL CONGRESO Y BRINDIS POR EL 30 ANIVERSARIO DE
APDA



